
ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА РЕАБИЛИТАЦИИ ДЛЯ 

ОБОРУДОВАНИЯ ЖИЛОЙ КОМНАТЫ СО СПАЛЬНЫМ МЕСТОМ 

 

Наиболее важным элементом в организации быта и условий жизни 

инвалида является обустройство его спального места. Повысит социальную 

адаптацию наличие многофункциональной медицинской кровати с 

электроприводом и других дополнительных приспособлений. 

 

Медицинская многофункциональная кровать 

Многофункциональная кровать предназначена для использования в 

стационарных и домашних условиях. Регулируется угол наклона изголовья, 

средняя и ножная части, а также высота поверхности. 
 

 
  

Опоры под спину  
Опора под спину поможет придать телу такое положение, которое 

будет удобно и комфортно человеку. Приспособление помогает удобно 

расположиться на кровати для принятия пищи или чтения. 
 

 

 Опора состоит из трех основных частей: основания, регулируемой 

спинки, обтянутой тканью, и пары механизмов регулировки типа «растомат». 

  

 
 



  Лесенка веревочная для подъема с кровати 

 Для тяжелобольных людей с ограниченными физическими 

возможностями требуются дополнительные приспособления. Для тех, кто 

вынужден вести постельный образ жизни по состоянию своего здоровья, 

предлагаются специальные лесенки и ремни. Такие конструкции 

используются для проведения умеренных тренировок, поддержания 

мышечной силы и профилактики атрофии мышц. 

 Простые в применении, такие устройства легко устанавливаются и 

закрепляются на кровати, где располагается малоподвижный человек.  
 

    
 

 Веревочные лесенки – надежная опора для подъема с кровати. Опора 

подойдет для безопасного подъема с кровати, поэтому она популярна у 

людей с ограниченными физическими возможностями 

 Веревочные лесенки отличаются особенной, продуманной 

конструкцией: 

1. Ширина перекладины отличается оптимальными характеристиками. 

Человек может держаться за лесенку одной или двумя руками. Это 

исключает нежелательные риски для людей и улучшает результат от 

регулярного использования лесенки с деревянными перекладинами и 

прочными веревками по бокам. 

2. Ступени создаются из несгибаемого пластика. В результате 

веревочные лесенки отличаются надежностью и устойчивостью. К тому же 

веревочные лесенки подойдут для умеренных тренировок, создания нагрузки 

для мышц рук и стимуляции моторики. 

3. Отмечается универсальность изделия. Оно подойдет для любых 

кроватей, вне зависимости от типа основания. Основная задача – надежное 

закрепление свободных концов веревки. 

 Такие особенности важно учитывать при выборе специального 

приспособления для самостоятельного подъема в сидячее положение и 

проведение тренировок мышц. 

 Изначально веревка с обеих сторон надежно фиксируется на кровати. 

Затем пациент самостоятельно перебирает перекладины, подтягивает веревки 

и старается подняться.  
Длина лестницы ( ± 5%) 3300 мм 

Количество перекладин 4 

Длина перекладины(± 5%) 200 мм 

Расстояние между перекладинами (± 5%) 160 мм 


